MLEYNNE, 07 listopada zo13r.

KOMUNIKAT TECHNICZNY
Data i miejsce : 07 listopada 2013r. r., Miynne k/Limanowej
powiat limanowski, woj. matopolskie
Organizator : Uczniowski Klub Sportowy ,Patria” Mlynne

Wspotorganizatorzy: Gmina Limanowa, Szkota Podstawowa w Miynnem
Patronat honorowy : Marek Sowa - Marszatek Wojewodztwa Matopolskiego

Patronat medialny : Limanowa.in”, TV 28

Biuro zawodow : Szkota Podstawowa w Miynnem
czynne we czwartek 07 listopada 2013r. od godz. 9.00 — 11.00

Start : czwartek 7 listopada 2013 r.godz.10.30

Rodzaj zawodow : Indywidualne biegi przetajowe oraz sztafety klubowe lub szkolne

Kategorie wiekowe :
dziewczeta
dziewczeta
dziewczeta
dziewczeta
dziewczeta
dziewczeta
dziewczeta
kobiety

chtopcy
chlopcy
chtopcy
chtopcy
chtopcy
chtopcy
chtopcy
mezczyzni

rok urodz.
rok urodz.
rok urodz.
rok urodz.
rok urodz.
rok urodz.
rok urodz.
rok urodz.

rok urodz.
rok urodz.
rok urodz.
rok urodz.
rok urodz.
rok urodz.
rok urodz.
rok urodz.

2006 — dystans 300m
2005 — dystans 300m
2004 — dystans 500m
2003 — dystans 500m
2002 — dystans 600m
2001 — dystans 800m
1995-2000 - dystans 1000m
1994 i starsze - dystans 1200m
2006 — dystans 300m
2005 — dystans 300m
2004 — dystans 500m
2003 — dystans 600m
2002 — dystans 800m
2001 — dystans 1000m
1995-2000 - dystans 1200m
1994 i starsi - dystans 1500m



Regulamin sprinterskich sztafet klubowych:
W sprinterskich sztafetach klubowych nalezy wystawi¢ 3 dziewczeta oraz 3 chiopcéw z
nastepujacych rocznikéw: (roczniki zostaty wybrane w drodze losowania)

dziewczeta 2005 — 100m ; dziewczeta 2003 — 100m ; dziewczeta 2001 — 200m
chilopcy 2005 - 100m ; chlopcy 2004 — 100m ; chlopcy 2003 —200m
Kolejnosé zmian:

| zmiana — dziewczeta 2005 ; 1l zmiana — chtopcy 2005 ; [Il zmiana — dziewczeta 2003

IV zmiana — chiopcy 2004 ; V zmiana — dziewczeta 2001 ; VI zmiana — chiopcy 2003

Uwaga! — W ka zdej kategorii wiekowej dany klub lub szkotamo  ze
wystawi ¢ maksymalnie 5 zawodnikow i 2 sztafety
Imienny skfad klubowej sztafety sprinterskiej poda¢ nalezy w dniu zawodéw
w biurze zawodéw podczas akredytacji.

Zgtoszenia : Do dnia 4 listopada 2013r. (TERMIN NIEPRZEKRACZALNY!) wylgcznie
za pomocg poczty elektronicznej adres: witollds@poczta.onet.pl
(preferowana forma zgtoszen). Zgtosze i telefonicznych nie przyjmujemy!
Zgtoszenia prosimy przesytaé na zatgczonym formularzu.
UWAGA : Po tym terminie zgtoszenia nie beda przyjmowane!
Nie beda przyjmowane takze zgtoszenia i zmiany w dzien rozgrywania zawodow.

Zgtoszenie winno zawiera ¢:

1) nazwisko i imie zawodnika

2) rok urodzenia, klasa

3) nazwisko i imie kierownika ekipy - telefon

Zapytania mozna kierowac telefonicznie pod nr 660 444 292 (Witold Sochacki) — po godz. 14.00

Nagrody : Puchary i dyplomy za miejsca 1-6 we wszystkich kategoriach wiekowych.
Dla najlepszych 3 klubowych sztafet sprinterskich puchary.
Wsréd wszystkich zawodnikéw bioracych udziat w biegu rozlosowywane bedg
nagrody podczas dekoracji.

Inne: Ubezpieczenie zawodnikow we wltasnym zakresie.
Ubezpieczenie OC organizatora
Zawodnikéw obowigzujg aktualne badania lekarskie.
Za zachowanie zawodnikéw podczas zawod6éw odpowiadajg kierownicy ekip.
Podczas trwania zawodow w centrum bedzie opieka medyczna.

Uwaga: Wiecej szczegotdw na oficjalnej stronie UKS ,Patria” Mtynne
www.republika.pl/patria_mlynne
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Ewropujski Fundusz Rolny na rzecz
Rorwoju Obazardw Wisjskich

"Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszardow Wiejskich: Serdecznie Zapraszamy!
Europa inwestujgca w obszary wiejskie"”.
Projekt wspoétfinansowany ze srodkédw Unii Europejskiej w ramach ) o
dziatania 413 "Wdrazanie lokalnych strategii rozwoju" dla matych m Mato Ols ka
projektéw Programu Rozwoju Obszarow Wiejskich na lata 2007 - 2013. p
Instytucja Zarzadzajaca Programem Rozwoju Obszarow Wiejskich
na lata 2007 - 2013 - Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.



