
 
R E G U L A M I N 

Mistrzostw Gminy Limanowa w Biegach Narciarskich  
      o Puchar Wójta Gminy Limanowa jako kontynuacj a „Próby Limanowskiej” 

 
1. Organizator: -      Urząd Gminy Limanowa – Wydział Kultury, Promocji, Turystyki i Sportu 

- Szkoła Podstawowa Nr 2 w Siekierczynie 
- Zespół Placówek Oświatowych w Limanowej Międzyszkolny Ośrodek Sportowy 

Powiatu Limanowskiego                                                                         
 

2. Cel zawodów: -     Popularyzacja  biegów  narciarskich  wśród  dzieci  i  młodzieży  z  terenu  Gminy  
                              Limanowa, wyłonienie  mistrzów  gminy  w  Gimnazjadzie i Igrzyskach Młodzieży  
                              Szkolnej w poszczególnych kategoriach wiekowych w punktacji szkół na zawody  
                              powiatowe. 

3. Miejsce i termin zawodów:  
    Przy Szkole Podstawowej  w Siekierczynie Nr 2 w  dniu 07.02.2012 r. /wtorek/ godz. 11 00  

4. Uczestnictwo: Dzieci i młodzież szkół podstawowych i gimnazjalnych z terenu Gminy Limanowa.       
5. Program zawodów:  

- godz.10 00 – 1030 – przyjazd ekip – weryfikacja zgłosze ń 
- godz.10 30 – uroczyste otwarcie zawodów 
- godz. 11 00  - start wg Listy Startowej w kolejno ści  

Gimnazjada Młodzieży:  
- start młodziczek ur. 1996-97 r.  – dystans 2 km 
- start młodzików ur. 1996-97 r. – dystans 2 km 
- start dziewcząt ur. 1998 r.  - dystans  2 km 
- start chłopców  ur. 1998 r. – dystans  2 km 
 

Igrzyska Młodzieży Szkolnej: 
- start dziewcząt ur. 1999 r. – dystans 2 km 
- start chłopców ur. 1999 r. – dystans 2 km 
- start dziewcząt ur. 2000 r. – dystans 2 km 
- start chłopców ur. 2000 r. – dystans 2 km 
- start dziewcząt ur. 2001 r. i mł. – dystans 1 km 
- start chłopców ur. 2001 r. i mł. – dystans 1 km 

Zawody b ędą rozgrywane stylem klasycznym. 
6. Zgłoszenia prosimy kierować na adres: Urząd Gminy Limanowa - Wydział Kultury, Promocji, 

Turystyki i Sportu, ul. M.B. Bolesnej 18 B, 34-600 Limanowa, tel./fax.: 18/ 337-13-64,                         
lub e-mail: gzup_lim@poczta.onet.pl  do dnia  01.02.2012r. do godz. 14 00. Ilość startujących 
dowolna, zgłoszenia potwierdzone przez Dyrektora Szkoły, opiekuna  i potwierdzone przez lekarza. 

7. Punktacja w poszczególnych kategoriach wiekowych wg Klucza – I miejsce 13 pkt,  II miejsce –             
11 pkt, III miejsce – 10 pkt, IV miejsce 9 pkt ... XX miejsce  - 1 pkt. 
Prowadzona będzie punktacja :  Łączna szkół gimnazjalnych  - razem w kat. dziewcząt i chłopców. 
Łączna szkół podstawowych – razem w kat. dziewcząt i chłopców 

8. Koszty organizacyjne – pokrywają organizatorzy. 
9. Nagrody – dla pierwszych trzech osób w poszczególnych kategoriach wiekowych – medale                       

i dyplomy. 
10. Uwagi końcowe – organizator zastrzega sobie prawo zmiany miejsca, terminu zawodów w przypadku 

złych warunków śniegowych i atmosferycznych, organizator nie ponosi odpowiedzialności                      
za wypadki mogące zaistnieć podczas zawodów. 
Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z NRS /styl klasyczny/ . Ostateczna interpretacja 
niniejszego regulaminu należy do organizatora. 

11. Każdy uczestnik zawodów musi posiadać ważną legitymację szkolną. 
12. Do zawodów sportowych dopuszczeni są uczniowie bez dodatkowych badań lekarskich, posiadający 

grupę dyspanseryjną A lub B, uczestniczący czynnie w zajęciach wychowania fizycznego                                 
i wymienieni na zgłoszeniach szkoły. 

 

Limanowa, 18.01.2012 r.                                                                                        
       


