Walczmy z przemaow rodzinie!

Przemoc domowa a alkohol.

W zdecydowanej wkszaci przypadkdw zarejestrowanej przemocy w rodzinggba wobec
ktorej istnieje podejrzenieze stosuje przemoc w rodzinie ma problem w postaailudywania
alkoholu. Nasuwa s wiec prosty wniosek,ze naduywanie alkoholu sprzyja zachowaniom
agresywnym. W jaki sposob rrma przeciwdziatd naduywaniu alkoholu? Na samym pogiku
nalefy zaznacz, ze system leczenia odwykowego nie jest doskonatyniviau na myli czas trwania
poszczegoblnych procedur, zwlaszczgeliechodzi o leczenie kiedy osoba naggwajgca alkoholu nie
chce go podjé dobrowolnie. Takiej osobie réwniemazna probowa pomac, jednak bez jej zgody
jest to bardzo trudne. Nie najg s jednak znieclcaé ale trzeba mié swiadomaoié, jakie ¢
mozliwosci aby walczy z nadigywaniem alkoholu przez cztonka rodziny. Jak wspoamo mamy do
czynienia z dwoma przypadkami pedpa leczenia odwykowego:

a) dobrowolne - kiedy osoba dostrzega problem atkotvy i chce z tym problemem walézy
b) przymusowe — kiedy osoba fBo zosté zobowgzana przez & Rodzinny do leczenia
odwykowego.

W pierwszym przypadku, gdy osoba chce sobie ponpiayd leczenie, istnieje miiwosé
udzielenia dé¢ szybkiej pomocy. Osoba gezgtosé sie do Poradni Leczenia Uzagaiern lub stara’
sie 0 podgcie leczenia w systemie Szpitalnym, po uprzedniggidozie i ustaleniu terminu podgia
ewentualnego leczenia. Dziejeegak dlategoie Szpitale (w naszym rejonie Polski to miejscsevo
Nowym Targ, Tarnéw, Gorlice, Krakow i Czarny Béprowadz leczenie w systemie stacjonarnym
w postaci tzw.,turnuséw” trwagcych kilka tygodni. Nie ména rozpocaé leczenia np. w potowie
Lurnsu”. Nalezy poczekd na jego zak#éczenie i stard sie 0 miejsce w Szpitalu na kolejny.

W drugim przypadku, kiedy osoba natlwajgca alkoholu nie dostrzega problemu
i nie chce wzaden sposob pog§ leczenia, sprawa jest bardziej skomplikowana i vaga o wiele
wigcej czasu. Obwgzujgce przepisy powodyj Ze proces zobowrania osoby do leczenia
odwykowego jest diugotrwaty. Nale mie¢ jednak swiadomaé, Ze takich spraw nie da gizalatwié
z dnia na dzié. Trzeba natomiast konsekwentnieyé do celu, magc na uwadzeze leczenie ma
pomaoc konkretnej osobie. Bardzo #huzalgy od rodziny. Osoba ktéra nadywa alkoholu, mde
zost& zgtoszona przez czionkéw rodziny lub ewentualnienei osoby Ppdgce swiadkami
naduzywania alkoholu do Komisji Rozwzywania Problemow Alkoholowych. Komisja taka dziata
w kagdej gminie. Zgtoszenia do Komisji Rozggywania Problemow Alkoholowych, e dokona



rowniez Osrodek Pomocy Spotecznej lub Komenda Powiatowa Hipliovtaszcza jgeli prowadzona
jest procedura ,Niebieska Karta”, gdzie osoba padewana o stosowanie przemocy nagwa

alkoholu. Rodzina mge rownie ziaty¢é wniosek o leczenie odwykowe danej osoby, h&epoio

do Prokuratora, ktory rozpatrzy spraw W efekcie dziath Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych jak rownié Prokuratora, sprawa mge zosté skierowana do &du Rodzinnego,
ktory natlagy na osob naduywajgcq alkoholu obowigzek leczenia odwykowego.

Osoby ktére potrzebowatyby porady w tej sprawie ¢nogiosié sie do Gminnego Grodka Pomocy

Spotecznej w Limanowej, Gminnej Komisji Rozaywania Probleméw Alkoholowych, ¢8u
Rejonowego lub do dzielnicowego.



